Et meningsfuldt liv med demens

Foredrag "Livsmuligheder

med demens”

Mmed Mette Sendergaard

Mennesker med demens har — som
alle andre — brug for, at livet giver
mening, at tiden har indhold, og

at evner og ressourcer udfordres.
Pa trods af eendrede betingelser, er
der rige muligheder for at sanse —
snakke — opleve — grine og give en
hand med.

Foredraget har fokus pa:

Mette Sendergaard
. Kommunikation
. Aktiviteter
2)) . Motivation

U . Sanser og folelser
|

Mette Sendergaard er ergoterapeut, underviser og
konsulent indenfor Aldre- og demensomradet.

Hun underviser fagpersonale, parerende samt frivil-
lige ved plejehjem, hjemmeplejen, aktivitetscentre,
besagstjenester m.m. Underviser ved uddannelsen
til Demenskoordinator.

Ud over at undervise, vejleder hun i praksis ved at
tage del i hverdagen der, hvor mennesker med de-
mens bor og lever.

Na Alle har brug for, at livet giver mening...

HVORNAR
Foredrag tirsdag 7. maj 2024
kl. 19-21

Dorene abnes kl. 18.30

HVOR
Varde Radhus, Bytoften 2, Varde

TILMELDING

Senest tirsdag d. 30. april 2024 pa
tlf. 7994 6060.

Der er fri entré, men der skal ske til-
melding.

Varde
Kommune




